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SAN SEBASTIÁN. La Inspección de 
Trabajo del País Vasco ha remi-
tido 4.236 cartas a empresas vas-
cas para informar sobre los ries-
gos que la exposición a tempera-
turas elevadas, que se esperan 
sobre todo mañana, puede supo-

ner para la salud de las personas 
trabajadoras así como las conse-
cuencias que puede tener el in-
cumplimiento de la normativa al 
respecto. 

Trabajo recuerda en estas car-
tas que con la llegada del periodo 
estival, se acrecientan los riesgos 
para la seguridad y salud de los 

trabajadores por la exposición a 
temperaturas elevadas, sobre todo 
en la prestación de servicios al 
aire libre o en entornos laborales 
calurosos. Así, la Inspección de 
Trabajo y Seguridad Social pres-
ta especial atención a las condi-
ciones en aquellos sectores par-
ticularmente afectados por la ex-

posición al sol, entre los que se 
hallan la hostelería y la industria. 

Estos riesgos, según se recuer-
da, «se están viendo claramente 
incrementados con la intensifica-
ción de los cambios en el clima que 
se están produciendo tanto a ni-
vel global como en Euskadi». A  su 
vez, en las cartas se advierte que 
el incumplimiento del deber de 
protección de los trabajadores, en 
relación con estos riesgos especí-
ficos y en sus diferentes manifes-
taciones, puede ser constitutivo 
de infracción grave o muy grave 
en materia de seguridad y salud.

Trabajo envía 4.236 cartas a empresas vascas 
para alertar del riesgo de altas temperaturas

 Reposición de fluidos.  Propor-
cionar agua potable en la cerca-
nía de los puestos de trabajo. 

 Nutrición adecuada.  La pér-
dida de sales se debe recuperar 
con la comida, por lo que ésta 
debe ser equilibrada. 

 Medidas de control.  Ventila-
ción y climatización general. 
Instalación de persianas, esto-
res o toldos.

MEDIDAS PREVENTIVAS
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