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mos Yy fijarse en el futuro, que no es
tan lejano si nos atenemos a la velo-
cidad que se sucede la investigacion
cientifica”, observé Sagardui.

NO PARTE DE CERO Aunque Euska-
di no parte de cero en este ambito
porque existen Institutos de Inves-
tigacion en Salud coordinados por
BIOEF, y cuenta asimismo con una
prestigiosa red. Igualmente dispo-
ne de una proteccién presupuesta-
ria y un ecosistema publico-priva-
do, y sobre todo del capital huma-
no que conforman los profesiona-
les de Osakidetza.

La consejera quiso aprovechar su
comparecencia en el Foro del Gru-
po Noticias para subrayar “lo que
consideramos un valor en Euskadi,
la colaboracién publico-privada; en
este caso en la investigaciéon en
salud. Son, sois, muchos los agen-
tes implicados en este reto, por eso
quiero trasladaros nuestro agrade-
cimiento”. “El reto siguiente —dijo—
serd el de incorporar todo ese cono-
cimiento a nuestros servicios asis-
tenciales desde los valores sobre los
que construimos nuestra red”.

Sagardui tampoco olvidé citar
entre las prioridades de su Depar-
tamento, la reanudacion de la acti-
vidad asistencial. “Todo ello a pesar
de la sistémica falta de médicos de
familia suficientes para cubrir las
plazas de Osakidetza. Es este un
problema de raiz antigua que afec-
ta, en diferente medida, a todas las
comunidades y muchos paises de
Europa. En cualquier caso, la ciu-
dadania de Euskadi sabe, que, ante
cualquier problema de salud, ante
cualquier urgencia, Osakidetza
garantiza su atencién”, declar6

“Unode nuestros retos es
promover lainvestigacion
y lainnovacién, por lo que
estajornadadel Grupo

Noticias es muy acertada”

“La falta de médicos es
sistémica pero ante una
urgencia, la atencion
estd garantizada”

GOTZONE SAGARDUI
Consejera de Salud del Gobierno vasco

absolutamente consciente de los
tiempos convulsos que atraviesa la
Atencién Primaria, la puerta de
entrada al sistema de salud.

La segunda tarea pendiente tras
la pandemia es, promover la salud
para prevenir enfermedades. “Tene-
mos en el parlamento un proyecto
de ley de Salud Publica que nos
dotara de mejores herramientas de
gobierno para promover la salud, y
para llevarlo a todas las politicas”,
reveld.

Sin embargo, lanz6 algunas cues-
tiones candentes como la de la acce-
sibilidad. ¢ Estamos en condiciones
de implantar estas técnicas en nues-
tros recursos publicos para que la
ciudadania pueda beneficiarse de
ellas? También expuso la universa-
lidad de la sanidad en condiciones
de igualdad para todas las perso-
nas. Todo sin olvidar la calidad de
la atencién ya que estd demostrado
el valor asistencial de estas nuevas
técnicas. Aunque el verdadero reto
es hacerlo de manera sostenible. ®

Elinstituto Biocruces
cuenta con 426 proyectos
de investigacion activos

Desde estudios oncoldgicos, enfermedades autoinmunes o de neurociencias

C.Lago
NTM

BILBAO - La neur6loga Mar Mendi-
be, directora cientifica de Biocru-
ces Bizkaia, impartio en la jornada
del Grupo Noticias una conferen-
cia sobre La sanidad del futuro des-
de la perspectiva de la investigacion
sanitaria. No en vano, el Instituto
Biocruces Bizkaia es un centro de
referencia en investigacion sanita-
ria, y cuenta con la friolera de 426
proyectos activos. Es decir, ya en
desarrollo. En un centenar de ellos
participa el Departamento de Salud
porque no hay que olvidar que el
77% de sus investigadores trabajan
para Osakidetza. Asimismo Biocru-
ces tiene en marcha 704 estudios
clinicos, 212 ya iniciados y 298 con
medicamento.

“Fomentamos la investigacion cli-
nica para que tenga un impacto en
la mejora de la salud de las perso-
nasy somos un punto de encuen-
tro entre el sistema de salud y la
industria biotecnolégica garanti-
zando la sostenibilidad”, expreso
Mendibe, para quien este tipo de
foros “son importantes para que la
sociedad conozca el trabajo que
nuestros investigadores realizan”.

Mendibe desgrand varias areas
tematicas de investigacion relevan-
tes con distintos ejemplos de pro-
yectos que se llevan a cabo, siem-
pre teniendo en cuenta que en la
actualidad la ciencia estd muy foca-
lizada en las enfermedades relacio-

nadas con el envejecimiento.

Por ejemplo, en el terreno de las
terapias avanzadas destaco los del
area de la oncologia. Citd, por ejem-
plo, un plan pionero de cribado de
cancer de pulmon para la deteccion
precoz de este tipo de tumores que
analiza factores de riesgo persona-
les, factores de riesgo externo, y
procesos celulares. Y en medicina
de precision enumero proyectos de
genética y genémica.

Asimismo se refiri6 a investiga-
ciones en oncologia infantil; cAnce-
res hematolégicos como leucemias
o ciertos linfomas... aunque “en este
sector de poblacion es mas dificil
realizar estos estudios ya que nece-
sitan mucha masa critica”, advir-
tié. De hecho, Biocruces participa
en el nuevo proyecto Sehop-Pencil
para implementar la medicina de

“Sonimportantes estos
forosparaquela
sociedad conozcael
trabajo que realizan
nuestros investigadores”

“Trabajamos en
oncologia infantil peroes
dificil porque se necesita
mucha masa critica”

MARMENDIBE
Directora cientifica de Biocruces

precision en cancer infantil. El estu-
dio pretende facilitar el acceso de
todos los nifios, nifias y adolescen-
tes con cancer a la medicina perso-
nalizada, independientemente de
su lugar de residencia.

Otra de las areas tematicas es la
de las enfermedades autoinmu-
nes, inflamatorias e infecciosas,
muy relevantes en estos tiempos
que corren de pandemias y virus
respiratorios.

En el ambito de las Neurociencias
se llevan a cabo importantes ensa-
yos sobre Parkinson y Esclerosis
Multiple. En esta linea, investiga-
dores de Biocruces han desarrolla-
do un biomarcador que puede ayu-
dar al diagnoéstico y la clasificacién
precoz del Parkinson.

Mendibe puso también sobre la
mesa la salud digital y Big Data apli-
cada a distintas enfermedades, con
ejemplos de proyectos internacio-
nales Horizonte Europa. Aqui, el
objetivo es enfrentar los desafios,
al tratar con maltiples fuentes de
datos, y las dificultades de perfec-
cionar soluciones de inteligencia
artificial y algoritmos para hacer
analisis predictivos.

En el campo de las neurociencias
y la salud mental, se centré en algu-
nas enfermedades neurodegenera-
tivas y del sistema nervioso. Y sabe
bien de lo que habla porque la pro-
pia doctora Mendibe es una emi-
nencia en Esclerosis Multiple, con
varios reconocimientos a lo largo
de su trayectoria profesional. ®

Mar Mendibe, directora cientifica del Instituto de investigacion Biocruces. Foto: Pablo Vifias.



