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Para conmemorar el día Internacio-
nal de la Mujer, Lydia Jiménez, pre-
sidenta del Congreso Directivo de la 
Universidad Católica de Ávila 
(UCAV) y directora del Instituto Se-
cular Cruzadas de Santa María, ha 
ensalzado la figura de dos mujeres 
históricas de la provincia: Santa Te-
resa de Jesús e Isabel La Católica. 
«Ejemplo de mujeres fantásticas», 
así las ha definido en su ponencia 
‘Ser mujer: más allá de narcisismos 
y complejos”, según informa la Uni-
versidad Católica. 

Lydia Jiménez ha defendido que 
ambas vieron un momento donde 
este sexo no era valorado y, «sin em-
bargo, supieron ser muy mujeres, fé-
minas, inquietas, andariegas, pero 
defendiendo su feminidad», senten-
cia la presidenta del Congreso Di-
rectivo de la UCAV. De igual manera, 
como se explicó en la intervención, 
Isabel la Católica destacó en todas 
sus facetas: fue reina, mística, madre 
de cinco hijos, esposa, mecenas y 
amante de las letras; además, mon-
taba y cazaba, tenía una gran afición 
por la pintura, la filosofía y la retóri-
ca, por lo que «no fue nunca menos 
que su esposo», aclara Lydia. Ade-
más, en este 8M la directora del Ins-
tituto Secular Cruzadas de Santa 

Santa Teresa e Isabel        
la Católica, dos ejemplos 
de «mujeres fantásticas»
Lydia Jiménez, presidenta del Congreso Directivo de la UCAV y directora del 
Instituto Secular Cruzadas de Santa María, ha ensalzado la figura de dos mujeres
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Lydia Jiménez, durante su intervención.

María ha convenido necesario re-
cordar que las diferentes ideologías 
y los distintos feminismos acaban 
por anular a la mujer, «estamos vi-
viendo una situación en la cual las 
mujeres están sometidas a muchas 
presiones, distintos feminismos que 
la anulan», reclama. «Soy feminista, 
pero de un feminismo radical», así 
se define Lydia Jiménez para aclarar 
posteriormente que el verdadero va-

lor de ello es aquel que potencia lo 
peculiar de la mujer y se hace copar-
ticipe con el varón, es decir, se com-
plementan. Hoy más que nunca, en 
el Día Internacional de la Mujer, 
Lydia Jiménez recomienda la nece-
sidad existente de educar a las fémi-
nas en el entendimiento; en la vo-
luntad, para que sepan reaccionar 
ante estímulos constantes; y en su 
afectividad y sentimientos.
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Cebreros celebra actos                     
en el Día de la Mujer 

En la jornada del 8 de marzo, en Cebreros, al 
igual que en multitud de localidades, se con-
memoró el Día de la Mujer. El acto se realizó a 
las 12,00 horas en la Plaza de España de la lo-
calidad, impulsado desde el Ayuntamiento de 
Cebreros junto con la Asociación de Amas de 
Casa y la Asociación Pronisa Plena Inclusión 
Ávila. La Asociación Pronisa repartió lazos ro-
sas entre los numerosos asistentes y la Aso-
ciación de Amas de Casa unas flores como ob-
sequio en este día de reconocimiento y reivin-
dicación de las mujeres. Después, se realizó la 
lectura de un manifiesto en el que se recono-
cieron los avances conseguidos y se recorda-
ron los retos pendientes para alcanzar la igual-
dad en todos los ámbitos de nuestra sociedad. 
También se alabó y reconoció el papel de las 
mujeres del medio rural bajo el lema: «Somos 
la voz de muchas mujeres del mundo que no 
pueden gritar». Tras el acto, la Asociación Pro-
nisa ofreció un pincho a todos los asistentes 
al acto. / AYUNTAMIENTO CEBREROS 

Asistentes al acto organizado en Las Navas del Marqués. / J. MATEOS
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Organizado por el Ayuntamiento 
de Las Navas del Marqués, Cruz 
Roja y Pronisa Plena Inclusión, se 
celebró en la plaza de la localidad 
el acto para conmemorar el Día 
Internacional de la Mujer. Tomó 
la palabra en primer lugar la con-
cejala María Josefa del Pozo Man-
so que en nombre del Ayunta-
miento dio las gracias a todos los 
presentes por su asistencia al ac-
to, para reivindicar nuevamente 
la igualdad de la mujer en todos 
los ámbitos y que ya va siendo ho-
ra que esta igualdad sea total. A 
continuación dos representantes 
de las entidades organizadoras 

leyeron sendos manifiestos en los 
que, entre otras cosas, comenta-
ron que aún es mucho el camino 
que nos falta por recorrer para 
conseguir la igualdad efectiva en-
tre hombres y mujeres. Por eso si-
gue siendo necesario celebrar el 
Día Internacional  de la Mujer con 
actos como el de este martes. 

Se habló de las mujeres de los 
lugares en conflicto, pues son uno 
de los colectivos que más sufren las 
consecuencias de la guerra como 
la que se está viviendo en Ucrania. 

También de las mujeres con 
discapacidad que viven en el me-
dio rural y sufren el triple desafío 
de ser mujer, vivir en el medio ru-
ral y tener una discapacidad.

Las Navas del Marqués 
reivindica la igualdad de la 
mujer en todos los ámbitos
En un acto organizado por el Ayuntamiento, Cruz Roja y 
Pronisa se habló de lugares en conflicto y discapacidad


